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X DOMENICA DOPO PENTECOSTE 
 
“ESSERE “PADRI”, CIOÈ TENERE IL POSTO DI CRISTO 
La figura dell’Abate e l’importanza del “padre” 
 
Proseguiamo il nostro itinerario estivo aiutati dalla Regola di S. Benedetto, figura eccezionale, non solo per la 
sua grandezza spirituale, ma anche per l’eredità che ha lasciato all’Europa e alla civiltà occidentale dentro la 
quale siamo immersi anche noi. Un patrimonio di spiritualità, di fede, di cultura, di arte, di musica, di valori ed 
anche di progresso e di concretezza. Vorrei ricordare Benedetto in quanto può aiutarci a ritrovare il cuore e 
l’anima in un tempo in cui è molto difficile, a volte impossibile, capire e capirsi. Benedetto con la sua Regola, 
ancora oggi può ispirarci e aiutarci. 
 
Vorrei lasciarvi, questa settimana, qualche versetto che ci permette di capire la figura dell’Abate, colui che 
diventa “padre” di tutti i “figli spirituali” a lui affidati, oltre che punto di riferimento di tutta la comunità monastica. 
Con una precisazione importante: in monastero, egli tiene il posto di Cristo e porta il nome stesso di Dio: 
Abbà, Padre.  
Mi pare che questa figura ci rimandi, col pensiero, a tutte le persone che sono chiamate, nella vita, a 
esercitare una “paternità” o “maternità”, materiale o spirituale, cioè a tutte quelle persone che, per scelta, 
per vocazione o per responsabilità, hanno il compito di essere custodi della vita e del bene dei singoli e di una 
comunità. 
Penso ai genitori, agli educatori, ai preti, alle figure di dirigenza, agli svariati tipi di superiori, ai direttori di servizi 
e di realtà varie, alle figure presidenziali di vario tipo, ….. 
Per San Benedetto, l’obiettivo non è quello di essere capi rispettati e riveriti, né perfetti organizzatori di comunità 
o garanti di qualche diritto/dovere.  
Si tratta, invece, di servire, come Cristo ha servito l’umanità, fino al dono totale di se stesso. 
Si tratta di essere persone, che sanno “generare” il bene, la verità, la bellezza, la speranza, la pace. 
Si tratta di essere testimoni (più che maestri) che, con l’esempio, diventano un monito vivente e un invito a fare 
altrettanto. 
Si tratta di agire a nome di Qualcun Altro, al quale rendere conto come servi buoni e fedeli. 
Si tratta di cercare e vivere la coerenza, l’onestà, la giustizia, l’equità, la moderazione, l’equilibrio, la ricerca del 
bene di tutti e di ciascuno. 
Si tratta di essere persone che generano, favoriscono e custodiscono la vita, il bene, il futuro di altri. 
Questo è il “capo”, questo è l’Abate. 
  

Un abate degno di stare a capo di un monastero deve sempre avere presenti le esigenze implicite 
nel suo nome. Sappiamo infatti per fede che in monastero egli tiene il posto di Cristo, poiché 
viene chiamato con il suo stesso nome. Perciò l'abate non deve insegnare, né stabilire o ordinare 
nulla di contrario alle leggi del Signore, anzi, il suo comando e il suo insegnamento devono infondere 
nelle anime dei discepoli il fermento della santità. 



Quando uno assume il titolo di Abate deve imporsi ai propri discepoli con un duplice 
insegnamento, mostrando con i fatti più che con le parole tutto quello che è buono e santo: in 
altri termini, insegni oralmente i comandamenti del Signore ai discepoli più sensibili e recettivi, ma li 
presenti esemplificati nelle sue azioni ai più tardi e grossolani. 
Confermi con la sua condotta che bisogna effettivamente evitare quanto ha presentato ai discepoli 
come riprovevole, per non correre il rischio di essere condannato dopo aver predicato agli altri 
Si guardi dal fare preferenze nelle comunità: non ami l'uno più dell'altro. Infatti, "dinanzi a Dio non 
ci sono parzialità" e una cosa sola ci distingue presso di lui: se siamo umili e migliori degli altri nelle 
opere buone. Quindi l'abate ami tutti allo stesso modo, seguendo per ciascuno una medesima regola 
di condotta basata sui rispettivi meriti. 
Per quanto riguarda poi la direzione dei monaci, bisogna che tenga presente la norma dell'apostolo: 
"Correggi, esorta, rimprovera" e precisamente, alternando i rimproveri agli incoraggiamenti, a 
seconda dei tempi e delle circostanze, sappia dimostrare la severità del maestro insieme con la 
tenerezza del padre.  In altre parole, mentre deve correggere energicamente gli indisciplinati e gli 
irrequieti, deve esortare amorevolmente quelli che obbediscono con docilità a progredire sempre più. 
Ma è assolutamente necessario che rimproveri severamente e punisca i negligenti e coloro che 
disprezzano la disciplina. 

(RSB cap. II – L’Abate) 
 
Mi pare che, in una società come la nostra, in cui, spesse volte, prevale l’individualità, l’individualismo e 
l’assolutezza del proprio io o del proprio punto di vista, la figura e le caratteristiche dell’abate ci richiamano ad 
una grande vocazione: quella di essere “padri” e non spettatori. 
Ognuno di noi è custode della vita e del bene degli altri, in particolare di tutti coloro che Dio pone accanto a 
noi o sul nostro cammino. 
Forse la paternità e la maternità sono proprio scelte che potrebbero rendere migliori il  mondo e le comunità 
in cui viviamo. 

don Paolo 
  

CALENDARIO LITURGICO  16 - 24 agosto 2025 
Sabato 16 Feria 
Domenica 17 X DOPO PENTECOSTE 
Lunedì 18 Feria 
Martedì 19 Feria 
Mercoledì 20 S. Bernardo, abate e dottore della Chiesa (memoria) 
Giovedì 21 S. Pio X, papa (memoria) 
Venerdì 22 B. Vergine Maria Regina (memoria) 
Sabato 23 Feria 
Domenica 24 CHE PRECEDE IL MARTIRIO DI S. GIOVANNI IL PRECURSORE 
   S. Bartolomeo, apostolo  (festa, a Carugo solennità)   

 
AGENDA 

Domenica 17 agosto  
- Vespero domenicale: Carugo ore 18:00 

Domenica 24 agosto  
- Vespero domenicale: Carugo ore 18:00 

 
Da lunedì 11 a venerdì 29 agosto, la Messa feriale delle ore 18:00 a Carugo,  

viene sostituita dalla celebrazione del Vespero con distribuzione della S. Comunione 
 
 
 
 



24 AGOSTO – SAN BARTOLOMEO APOSTOLO E MARTIRE 
PATRONO DI CARUGO 

Domenica 24 agosto cade la memoria liturgica di S. Bartolomeo apostolo, 
patrono di Carugo. Lo ricorderemo solennemente domenica 21 settembre, senza 
però dimenticarlo il giorno proprio: 
 
Domenica 24 agosto 
 ore 11:00 S. Messa solenne e bacio della la reliquia 
 
 

 
CORSO FIDANZATI 

Sono aperte le iscrizioni all’itinerario in preparazione al Matrimonio (il cosiddetto “Corso fidanzati”). È 
aperto a tutte le coppie interessate delle nostre due parrocchie o da fuori. Inizierà lunedì 13 ottobre ore 21:00 
e avrà la durata di 8 incontri. 
Info, dettagli e Iscrizioni: basta rivolgersi a don Paolo o presso le Segreterie delle Parrocchie di Carugo o di 
Arosio o mandare una mail a carugo@chiesadimilano.it  o arosio@chiesadimilano.it entro l’inizio del Corso. È 
meglio incontrarsi prima dell’inizio del corso per un piccolo incontro di presentazione.  

 
ORARIO ESTIVO SS. MESSE – LUGLIO E AGOSTO 

Dal 1° luglio al 31 agosto, come lo scorso anno, osserveremo questo orario: 
 CARUGO AROSIO 

Sabato  8:00 (a S. Zeno) - 17:00 18:00 
Domenica 8:00 - 11:00 (no a luglio, sì ad agosto) -18:30 8:00 - 10:30 (sì a luglio, no ad agosto) - 18:00 

Feriali 8:00 - 18:00 (ore 18:00 a luglio S. Messa, poi, 
da lunedì 11 agosto Vesperi e S. Comunione 

fino al 29 agosto) 

9:00 
 

 
DATE DELLA CELEBRAZIONE DEI BATTESIMI ANNO 2025 - 2026 

 
 CARUGO AROSIO 

Settembre 2025 Domenica 7, ore 15:00 Domenica 14, ore 16:00 
Ottobre 2025 Domenica 5, ore 16:00 Domenica 19, ore 16:00 
Novembre 2025 Domenica 9, ore 16:00 Domenica 16, ore 16:00 
Dicembre 2025 Domenica 7, ore 16:00 
Gennaio 2026 Domenica 11, ore 16:00 Domenica 18, ore 16:00 
Febbraio 2026 Domenica 1, ore 16:00 Domenica 15, ore 16:00 
Aprile 2026 Sabato Santo 4, ore 20:30 Sabato Santo 4, ore 20:30 
 Domenica di Pasqua 5, ore 16:00 

Domenica 12, ore 16:00 
Maggio 2026 Domenica 3, ore 16:00 Domenica 17, ore 16:00 
Giugno 2026 Domenica 7, ore 16:00 Domenica 21, ore 16:00 
Luglio 2026 Domenica 19, ore 16:00 

 
14 SETTEMBRE – FESTA PATRONALE DI AROSIO – PESCA DI BENEFICENZA 

In occasione della Festa dell’Addolorata del prossimo 14 settembre, cominciamo a raccogliere oggetti per la 
pesca di beneficenza che sarà allestita in quei giorni. Potete portare gli oggetti presso la Segreteria 

parrocchiale nei giorni di apertura  

mailto:carugo@chiesadimilano.it
mailto:arosio@chiesadimilano.it


ANNIVERSARI DI MATRIMONIO 2025 
Ricorderemo solennemente gli anniversari di Matrimonio delle nostre famiglie durante le feste patronali 

di settembre: 
ad Arosio: domenica 14 settembre ore 10:30 

a Carugo: domenica 21 settembre ore 11:00   - 
Si può dare la propria adesione presso le Segreterie parrocchiali fin da ora. 
Potete ritirare il modulo per l’iscrizione alle porte della chiesa o in Segreteria 

 
Domenica 14 settembre ad Arosio e domenica 21 settembre a Carugo, per i festeggiati, per i parenti  

e per tutti i parrocchiani che desiderano, le parrocchie organizzeranno il pranzo di festa. 
I dettagli per le iscrizioni più avanti. 

 
 

INTENZIONI DELLE SS. MESSE  16  - 24 agosto 2025 
INTENZIONI AROSIO 

Sabato 16 Ore 18:00 Def. Nespoli Silvio, Albertina, Luigi e Francesca – Longoni Maria ed Enrico – Radaelli 
Paola e famiglia      

Domenica 17 Ore 8:00 Def. Melli Giuliano, Galli Maria e famigliari – Incarnato Antonio, Giuseppe ed Enzo – 
Ore 10:30 Sospesa (celebrata ore 11.00 a Carugo) – Ore 18:00 Pro populo     

Lunedì 18 Ore 9:00 Def. Giussani Marisa – Olga ed Emidio – Ore 16:00 RSA Borletti  
Martedì 19 Ore 9:00 Def. Bruno Colombo – Paolo, Adele, Angelo e Mariuccia  
Mercoledì 20 Ore 9:00 Def. Adele  
Giovedì 21 Ore 9:00 Def. Tiziana - Ore 10:00 RSA Galetti  
Venerdì 22 Ore 9:00 Def. Marisa – Mascheroni Giuseppe – Baldi Enrico – Bruna Caspani e Alessandro 

Radaelli    
Sabato 23 Ore 18:00 Def. Brambilla Rudi – Nucibella Sergio – Nespoli Amelia, Bestetti Anna e Francesco 

– Suore Giovanna Antida defunte        
Domenica 24 Ore 8:00 Def. Galli Maria, Melli Giuliano e famigliari – Ore 10:30 Sospesa (celebrata ore 11.00 

a Carugo) – Ore 18:00 Def. Citterio Annibale e Spinelli Erminia – Rosa, Virginia, Eugenio e 
famigliari      

INTENZONI CARUGO 

 
ORARI SEGRETERIE NEL MESE DI AGOSTO 

Segreteria di Carugo: Mercoledì dalle 16:00 alle 18:00, sabato dalle 9,00 alle 11,00. 
Segreteria di Arosio:  Lunedì e Venerdì dalle 9:30 alle 11:00 

 Da settembre l’orario tornerà quello solito. 

Sabato 16 Ore 8:00 (San Zeno) Def. Eva e Gianfranco - Ore 17:00 Def. Carlo, Anita, Enrico e nipote Carlo 
– Paganelli Carlo -  

Domenica 17 Ore 8:00 Def. Ettore, Vittoria e Stefano – Donato - Ore 11:00 Pro populo -  Ore 18:30  Def. 
Pascale Amalia – Angelo Colombo, Marisa, madre Rosa Sala e Beniamino 

Lunedì 18 Ore 8:00  Intenzioni offerente - Ore 18:00 Vespero e S. Comunione  
Martedì 19 Ore 8:00  Def. don Ugo e Terraneo Giannina - Ore 16:30 RSA Zaffiro (solo per gli ospiti)  

Ore 18:00 Vespero e S. Comunione 
Mercoledì 20 Ore 8:00 Def. Suor Adriana - Ore 18:00 Vespero e S. Comunione  
Giovedì 21 Ore 8:00 Def. Antonio, Gaetano e nonni - Ore 18:00  Vespero e S. Comunione 
Venerdì 22 Ore 8:00 def. Fam. Rigamonti -  Ore 18:00 Vespero e S. Comunione 
Sabato 23 Ore 8:00 (San Zeno) def. don Lino Cerutti - Ore 17:00 Def. Virginia e Aldo – Lupelli Nicola e 

Lupelli Maria 
Domenica 24 Ore 8:00  Pro populo - Ore 11:00 S. Messa votiva solenne di S. Bartolomeo – Pro populo 

-  Ore 18:30  Def. Pascale Amalia  


